
mon cahier 
de gribouillage 

Les exercices graphiques habituent les enfants à 
contrôler et guider leur geste par le regard. En petite 
section la tenue du crayon n’est pas encore acquise 

pour tous, gribouiller permet de  muscler et délier les 
doigts et de faciliter l’entrée dans  l’écriture.
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Gribouille pour représenter les traces laissées par les crayons.



Gribouille pour faire les cheveux.



Gribouille les coquilles d’escargots et trace la pluie qui tombe.



Gribouille pour faire la laine des moutons.



Gribouille les arbres aux couleurs de l’automne.



Gribouille pour faire les nids des hiboux.
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Gribouille les feuilles d’automne.



Gribouille les piquants des hérissons, trace l’herbe.



Mélange la soupe dans le chaudron puis trace la fumée qui 
s’échappe du chaudron de Sophie..



Trace le feu qui sort de la bouche de Diane et va 
allumer le feu. Gribouille pour colorier les flammes.



Gribouille pour représenter le plat de pâtes de Mathis et Oscar



Gribouille pour représenter la fumée qui sort de la cheminée



Gribouille pour décorer les boules du sapin.



Gribouille pour faire la barbe du Père Noël.
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